PRMURN (AM

Packzettel

Campingzubehor: 1 Spannbettlaken 90 x 200 cm und einen Schlafsack (Kopfkissen nach Bedarf),
Taschenlampe, Schreibzeug, ein bisschen Kordel/Packband, 10 Wascheklammern, Trinkflasche,
Brotdose, Tagesrucksack und Sonnencreme. Y

Kleidung: Temperaturen kénnen zwischen Tag und Nacht stark wechseln: robuste Kleidung, Jeans
lang, auch kurze Hosen, Hemden/Shirts, Unterwasche, ein warmer Pulli/Fleece, winddichte
Jacke/Regenzeug, feste Schuhe, Joggingschuhe, lange Jogginghose, Badekleidung, Sonnenbrille und
Sonnenhut/-kappe (Bitte beachtet die aktuelle Witterung).

Kleidung und Handtlicher bitte unbedingt kennzeichnen.

Waschzeug: Duschgel/Shampoo, Zahnputzzeug, 2 Waschlappen, 2 Handtlicher, 2 Badetiicher, 1
Strandlaken oder -matte, Duschlatschen

Fiirs Aikido: Aikido-Anzug, T-Shirts, Schlappen, und wenn vorhanden Jo (Stock), Tanto (Holzmesser),
Bokken (Holzschwert) und Aikidopass

Fiir die Freizeit: Spiele, Bélle, Frisbee, Tischtennisschlager (beschriftet), Musikinstrumente,
Lieblingsmusik und alles andere fiir die Action. Denkt bitte an die Beschriftung!

Taschengeld: Ein Taschengeld von ca. 25,- € flir Eis, Naschzeug, Getranke, etc. ist empfehlenswert.

Was nicht mit soll: Smartphone (wir haben fir den Notfall selber eins — wenn Handys/Smartphones,
dann nur eigenverantwortliche Nutzung zeitlich eingeschrankt bis 21 Uhr) — Spielekonsole (wir
kennen bessere Spiele), Schmuck. Wir haften ausdrticklich nicht fir den Verlust von Wertsachen
inklusive Smartphone!

Adresse des Camps:

Feriencamp Lensterstrand/Grémitz
Blankwasserweg 101
23743 Gromitz

Aikido-Handy Nina David: 0176/87995783



Anfahrt: Bitte organisiert gemeinsame Anfahrten mit Vereinsmitgliedern.

Mit dem Auto aus Richtung Siden

A1 Hamburg tber Lubeck in Richtung Puttgarden

Abfahrt Neustadt i. Holstein (13) auf die B501 Richtung Neustadt, Gromitz

in Grémitz der Vorfahrtsstralte durch den Ort folgen

am Ortsausgang von Gromitz befinden sich 2 Kliniken, rechts immer die Ostsee
danach liegt auf der linken Seite das Ferienlager Lensterstrand, Blankwasserweg 101

Mit dem Auto aus Richtung Norden

A7 Flensburg in Richtung Hamburg

Abfahrt Bad Bramstedt (17) Richtung Bad Segeberg auf die B206

in Bad Segeberg auf die B432 Richtung Scharbeutz/Ostsee

auf die A1 Richtung Puttgarden

Abfahrt Neustadt i.Holstein (13) auf die B501 Richtung Neustadt, Gromitz

in Gromitz der Vorfahrtsstralte durch den Ort folgen

am Ortsausgang von Gromitz befinden sich 2 Kliniken, rechts immer die Ostsee
danach liegt auf der linken Seite das Ferienlager Lensterstrand, Blankwasserweg 101

Ein Parkplatz fur die Anreise ist vorhanden.



